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Objetivo

Brindar a todo el personal, la basica

Programas/Tema

Induccion Nuevos Ingresos (Generalidades S
SsT)

Convenciones:

Actividades

Induccion Nuevos Ingresos (Generalidades SST)

- Generalidades del SG-SST. (Objetivos y metas; Requisitos Legales es SST, Funciones y responsabilidades en Seguridad
Salud en el Trabajo; Peligros y Riesgos; Reporte de incidentes y accidentes de trabajo; Programas (Trabajo Seguro en
Alturas, Alcohol y Drogas, Riesgo Eléctrico, Inspecciones, Osteomuscular, Psicosocial, hipoacusia, Riesgo Cardiovascular y|
Salud Visual) y estandares de seguridad).

relevante de la entidad en cuanto a SST, asf
como dar a conocer reglamentos. Normas,
politicas y procedimeintos de trabajo que
influyen en las actividades diarios, ademas de la
socializacionde todos los controles
operacionales asociados a cada procedimeinto.

Re-Induccién (al afio de inicio del contrato)

Re-Induccion (al afio de inicio del contrato)

- Generalidades del SG-SST. ( (Objetivos y metas; Requisitos Legales es SST, Funciones y responsabilidades en Seguridad|
y Salud en el Trabajo; Peligros y Riesgos asociados al proyecto; Reporte de incidentes y accidentes de trabajo; Programas|
(Trabajo Seguro en Alturas, Alcohol y Drogas, Riesgo Eléctrico, o . hipoacusia,
Espacios Confinados, Riesgo Cardiovascular y Salud Visual) Izaje de Cargas, Trabajo en Caliente y estandares de|

Peligros y Riesgos

Peligros y Riesgos
Capacitacion de peligros y riesgos
Identificacion de peligros y evaluacion de los riesgos con participacion de los colaboradores

Brindar a todo el personal, la informacion basica
relevante de la entidad en cuanto a SST, asi
como dar a conocer reglamentos. Normas,
politicas y procedimeintos de trabajo.

Implementar programa de preparacion y
atencion ante emergencias; a través de la
formacién, preparacion y realizacion de
simulacros.

Plan de

Plan de Emergencias
Capacitacion del Plan de Emergencias a todo el personal (Amenazas y Vulnerabilidad, Sistema de Alerta y Alarma, Rutas de
Evacuaci6n, Puntos de Encuentro, Conformacién Brigada de Emergencia, Organismo de Ayuda Mutua y Externa, Protocolos
de Actuacitn de

Plan de Emergencias
Entrenamiento para brigadistas en conceptos (Primeros Auxilios, Prevencion y Control Del Fuego, Rescate, Evacuacion,
Protocolos de Actuacion frente a SST )

Plan de Emergencias
Pt

alas Brigadas de (Primeros Auxilios)

Plan de Emergencias
c:

alas Brigadas de

y Control Del Fuego, Rescate, 6n)

Plan de Emergencias
c:

alas Brigadas de de Actuacion frente a SST)

Simulacro SST (Con base a la amenaza/vulnerabilidad critica)

asociados a cada

idades diarios, ademas de la socializaciénde todos los controles

Movilidad Segura y Sostenible

Movilidad Segura y Sostenible

Capacitacion

Normas de trénsito, politica de seguridad vial,
mantenimiento

Proaramas de Seauridad Vial (General)

de transito, del vehiculo, planes de

Movilidad Segura y Sostenible
Capacitacion

Normas de trénsito, politica de seguridad vial,
mantenimiento

Programas de Seguridad Vial (Especifico)

de trénsito,

del vehiculo, planes de

Condiciones de Seguridad
Riesgo Mecanico

Condiciones de Seguridad Riesgo Mecanico
Capacitacion

- Golpeado por o contra objetos

- Contacto con elementos cortopunzantes.

Condiciones de Seguridad
Riesgo Mecanico

Condiciones de Seguridad Riesgo Mecanico
Capacitacion

- Caidas al mismo nivel

- Pisadas, Choques y Golpes

Riesgo Psicosocial-Salud Mental

Riesgo Psicosocial-Salud Mental

Programa O

Programa Osteomuscular
Capacitacion

Dess
- Manipulacion de Cargas

Espacios Confinados

Espacios Confinados
c 6n (Personal expuesto)

Programa Riesgo Eléctrico

Programa Riesgo Eléctrico
Capacitacion riesgo Eléctrico
Controles Operacionales

Programa de Trabajo Seguro en Alturas

Programa de Trabajo Seguro en Alturas

Capacitacién TAR- Trabajos en Alturas

Procedimiento para Trabajo Seguro en Alturas

Procedimiento para Rescate en Alturas

Estandares de Seguridad

Permiso de Altur

Socializacion Material Infogréfico y Video (Manejo de Escaleras)
Socializacion Material Infogréfico y Video (Manejo de andamios)
Socializacion Material Infogréfico y Video (Ascenso y Descenso)
Socializacion Material Infogréfico y Video (Inspeccién EPCC)

Riesgo Biologico

Riesgo Biol6gico
Capacitacion
Picaduras de Abejas, Mordedura de Serpientes y Perros

Trabajo en Caliente

Trabajo en Caliente
Capacitacion (
Soldadura

que generan chispas (pulidora, soplete, entre otros)

REALIZADO

PROGRAMADO n

Recursos Responsable

Febrero

Octubre

Contratistas SST

Se programa para el proceso de Contrataci6n (personal nuevo ingreso)

Diciembre

Contratistas SST

Se debe programar cada afio, teniendo en cuenta la fecha de inicio del contrato

Contratistas SST

Se programa para los proceso de induccién y reinducion

Contratistas SST P

Contratistas SST, ARL P

Contratistas SST P

Contratistas SST

Contratistas SST

Contrastistas SST

Contratistas SST

Se debe realizar en las o

Contratistas SST

Contratistas SST

Contratistas SST

ARL - Crontratistas SST P

Contratistas SST

Contratistas SST P

Contratistas SST P

Contratistas SST

Contratistas SST P

1sporte, asesor externo, ARL, otras dependecias.
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s
< Actualizacion fichas de seguridad s
g Actualizacion Inventario de Sustancias Quimicas s Contratistas SST P
s Cambio en caso que s requiera de etiquetas de seguridad segtin SGA para recipientes 2
E
H Programa de Alcohol y Drogas s
g Capacitacion del programa y socializacion de la politica Contratistas SST Se debe realizar en las o
s Programa de Alcohol y Drogas falizacion Material Infogréfico y Video. (Prevencion de consumo de SPA)
=
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- Programa de Inspecciones Contratistas SST Se debe realizar en las iones o
2 Programa de c del Programa
g
£ Programa de Inspecciones
5 i fones (ver Hoja 2020 Contratistas SST P P P P P P P P P P P
g Programa para la 6n de la Riesgo Ci y Salud Visual (Modulo 21)
€ Programa para la Prevencion dela | Capacitacion del Programa. Contratistas SST P
E ipoacusia, Riesgo C ySalud | Socializacion Material Infografico y Video (Esfilos de vida saludable)
S Visual
e Mediciones higiénicas de ruido (Sonometrias o Dosimetrias) y niveles de iluminacién. ARL P
5
g
g Verificacion de documentacion Legal SST Contratistas SST Se debe realizar en el momento de la contratacion
g
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g e debe realizar en el momento de la contratacién
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S
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g COCOLA Programacién de reuniones y formacién a integrantes Contratistas SST P P P P P P P P P P P
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b
° Contratistas SST, ARL,
2
g Semana de la Salud Progamar y realizar semana de la salud intermediario, EPS, caja 3
H de compensacion,
s proveedores
g
8
g )
= Em Realizacion de examenes médico ocupacionales a todo el personal vinculado. (Ingreso, periédicos, reiro y post-incapacidad) PS P P P P P P P P P P P
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£ EPPy EPCC Selecci6n, control y entrega de elementos e proteccion personal y equipos de proteccion contra caidas C""":I‘:';zSST y 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
K]
k3
g
s
2
3 Peril Sociodemografico Actualizar perfil sociodemagrafico con personal vinculados y contratistas Contratistas SST P
°
s
2
g
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& IPVR Revisar y actualizar matrices IPVR de cada una de las sedes Contratistas SST P
£
@
) ) Contratistas SST,
Auditoras Internas Asegurar el cumplimiento de los requisitos en Seguridad y Salud en el Trabajo, a través de la realizacion de auditorias oA s
internas en SST
Externo
Herramientas, Equipos y Elementos | Capacitacion Contratistas SST B
Socializacién Hoja de Vida (Uso y Manejo adecuado de las Herramientas, Equipos y Elementos) EPCCy Sistemas de Acceso
] Capacitacion
Herramientas, Equipos y Elementos | < iojizacion Hoja de Vida (Uso y Manejo adecuado de las Equipos y y Equipos Contratistas SST P
criticos
Capacitacion
Herramientas, Equipos y Elementos 6n Hoja de Vida (Uso y Manejo adecuado de las Equipos y y Equipos NO Contratistas SST 3
criticos
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